
Votre feuille de route financière 

N’hésitez pas à mettre votre feuille de route à jour aussi souvent que vous le 
voulez. Rajustez les éléments au besoin pour qu’ils s’adaptent à votre situation 
courante et pour vous assurer qu’ils sont atteignables. 
Valeurs Objectifs Plan 
Exemple : Santé Exercice pendant 30 minutes, 

cinq fois par semaine. 
Déposer 25 $ par chèque de 
paie dans un compte 
d’épargne pour l’achat d’un 
vélo ou d’un appareil 
d’exercice. 

   

   

   

 


